
ਘਰੇਲੂ ਿਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇ
ਰਿਹਦੰ-ਖੂੰਹਦ ਦੀ ਸਹੀ ਿਨਪਟਾਰਾ

 

ਹਲੈਥਕੇਅਰ ਦੀ ਰਿਹਦੰ-ਖੂੰਹਦ ਿਜਵ � ਸੂਈਆਂ, ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਪੱਟੀਆਂ ਅਤੇ
ਕੋਲੋਸਟਮੋੀ ਬੈਗ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਅਤ ੇਿਬਮਾਰੀ ਫਲੈਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹ ੋਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਿਸਹਤ
ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਰਿਹਦੰ-ਖੂੰਹਦ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਨਪਟਾਰਾ ਕਰਨਾ ਮਹਤੱਵਪੂਰਨ ਹ.ੈ

ਂਤੁਸੀ ਆਪਣ ੇਿਨਯਮਤ ਕੂੜਦੇਾਨ ਿਵਚੱ "ਜਨਰਲ ਹਲੈਥਕੇਅਰ ਮੈਡੀਕਲ ਵਸੇਟ" ਦਾ ਿਨਪਟਾਰਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ.ੋ
ਇਨਾ� ਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਡਬਲ ਬੈਗ ਅਤ ੇਆਪਣ ੇਿਨਯਮਤ ਕੂੜਦੇਾਨ ਿਵਚੱ ਰੱਖੋ - ਘਰ ਦੀ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦੀ 
ਰਿਹਦੰ-ਖੂੰਹਦ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣ ੇਰੀਸਾਈਕਲ ਡੱਬੇ ਿਵਚੱ ਨਾ ਪਾਓ!

ਇਥੇੱ ਆਮ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਮੈਡੀਕਲ ਰਿਹਦੰ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹਨ:

ਕਾਸਟ

ਕੈਥੀਟਰ

ਕੋਲੋਸਟਮੋੀ
ਬੈਗ

 

ਿਟਊਿਬੰਗ, ਿਫਲਟਰ,
ਿਡਸਪੋਸੇਬਲ ਤਲੌੀਏ

ਅਤ ੇਸ਼ੀਟ

ਿਡਸਪੋਸੇਬਲ ਪੈਡ,
ਗਾਉਨ, ਦਸਤਾਨ,ੇ

ਮਾਸਕ ਅਤ ੇਐਪਰਨ

ਹਾਈਡੋ�ਕਲੋਿਰਕ ਅਤੇ
ਨੱਕ ਿਟਊਬਾਂ

ਆਈ ਵੀ ਬੈਗ
ਅਤ ੇਿਟਊਬਾਂ

 ਖਰਾਬ ਡਰੈਿਸੰਗ ਅਤੇ
ਅਸੁਿਵਧਾ ਉਤਪਾਦਸਪੰਜ
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