
S’occuper d’un cathéter

Les cathéters ont un ballon au bout qui aide à 

le maintenir en place… mais peut tomber. Ne 

paniquez pas si ça arrive. N’essayez pas de le 

remettre seul. Appelez votre professionnel de la 

santé ou allez aux urgencies pour le faire replacer.

Si la personne se plaint de douleur, 

d’inconfort, d’envie d’uriner ou si l’urine a une odeur 

ou une couleur inhabituelle, des caillots de sang ou 

des morceaux granuleux dans le sac, contactez 

votre professionnel de la santé.

Lorsqu’elle est couchée, assurez-vous que le tube est 

SUR une jambe, pas EN-DESSOUS.

Le sac de drainage urinaire doit toujours être plus 

bas que la vessie. Gardez-le accroché, ne 

le déposez pas au sol.

N’accrochez pas le sac sur le côté du lit! Si les barreaux 

sont bougés, le sac bougera aussi.

Si l’urine change de couleur ou d’odeur. Avertissez votre 

professionnel de la santé.

Si la connexion du cathéter saigne ou libère un liquide, 

avertissez votre médecin

Surveillez les fuites dans le sac ou les tubes.

Surveillez :  

un sac ou des 

tubes vides.

S’il n’y a pas d’urine, assurez-vous 

que le tube n’est pas plié ou 

bloqué afin que l’urine coule 

librement.

Surveillez :  

un sac plein d’urine.

Videz souvent le sac. Ne le 

laissez pas s’emplir au complet 

puisqu’il devient lourd et pourrait 

retirer le cathéter!
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